Shin Dig

Chorégraphe : Magali CHABRET (Fr) - Avril 2012waww.galichabret.com
Danse en ligne intermédiaire / Avancée - Phrasée 2 x 32 temps - 4 murs
SéquencesAAA BBB B (16 comptes)A
(Note : on commence I€"B a 3:00, on reprend le dernigra 3:00)
Musique :Shin Dig de Chris GARRICK [CD : violin classical, jazz & foljin 2009] - Introduction 24 comptes

PARTIE A

Section 1 R SHUFFLE FWD, KICK BALL /2 TURN, HEEL SPLIT, STEP, STEP, HEEL SPLIT, /2 R & STEP, POINT

1&2 Pas PD avant - pas PG a c6té du Rias PD avant

3&4 Kick PG avant - pas PG a c6té du P/4 de tour D & pas PD devant PG (5éme)

&5&6  Ecarter les talons - ramener les talonsentre - pas PD derriere PG (5éme) - passBiGplace (5éme)
&7&8 Ecarter les talons - ramener les talonsentre - 1/4 tour D & pas PG derriere Ppointer D avant -6:00-

Section 2 R COASTER STEP, SIDE ROCK, RECOVER, HEELS CROSS & CROSS, TRIPLE STOMP

1&2 Pas Ball PD arriere - pas Ball PG a cdté PD - pas PD avant

3-4 Rock latéral PG cbdté G - revenir sur PD

5&6& Croiser talon G devant PD - pas PD cBté Croiser talon G devant PD - pas RidécD
78&8 Stomp PG a cb6té du PD - Stomp PD place - Stomp PG sur place

Section 3 R SIDE, ROCK HEEL, L SIDE, ROCK HEEL, R SIDE, ROCK HEEL, FWD ROCK, '/a TURN L
&1-2 Pas PD c6té D - Rock talon G sur dregje avant D - revenir sur PD

&3-4 Pas PG c6té G - Rock talon D sur diede avant G - revenir sur PG

&5& Pas PD cb6té D - Rock talon G sur diagle avant D - revenir sur PD

6& Rock PG sur diagonale arriere G - revenir PD

7&8 Rock PG devant PD - revenir sur PD 4 tle tour G & pas PG avant3:00-

Section4 FWD R-L, /2 TURN R, HITCH, R SHUFFLE FWD, POINT SIDE, HITCH, POINT FWD, FLICK, POINT FWD, R FWD, TOUCH
1-2& Pas PD avant - pas PG avant - 1/Z2 ©usur Ball PG & Hitch genou D-9:00-

3&4 Pas PD avant - pas PG a c6té du Rias PD avant

5&6 Pointer PG cdté G - Hitch genou G deéveambe D - pointer PG avant

&7 Flick talon G coté G - pointer PG avant
&8 Petit pas PG devant PD - pointer PD idegr PG (3éme)
PARTIE B

Section 1 STEP PIVOT "2 L, R SHUFFLE FWD, STEP PIVOT /4 R, LEFT CROSSING SHUFFLE
1-2 Pas PD avant - pivot 1/2 tour G

38&4 Pas PD avant - pas PG a coté du Pias PD avant)

5-6 Pas PG avant - pivot 1/4 de tour D

7&8 Croiser PG devant PD - pas PD co6té Proiser PG devant PD

Section 2 DWIGHT YOAKAM TO R, TOE TOUCH X2, R KICK BALL CHANGE

1-2 Pivoter talon G a D & Tap pointe D ereux du PG - pivoter pointe G a
3-4 Pivoter talon G a D & Tap pointe D ereux du PG - pivoter pointe G a
5-6 Pointer du PD derriere PG, 2 fois

788 Kick PD avant - pas Ball PD a coté BG - pas PG sur place

& Twgon D au creux du PG
& Twgon D au creux du PG

O O

Section 3 BRUSH-HITCH-CROSS, TWIST R & CENTER,

1&2 Brush pointe PD avant - Hitch genou [xreiser Ball PD a G du PG (lére Lock)
3-4 Twist des talons vers D - Twist denal au centre

&5-6 Pas PD sur diagonale arriere D - poiR& en avant - Hold

&7-8 Pas PG sur diagonale arriere G - poil® en avant - Hold

Section 4 LONG STEP, TOUCH, BACK, HEEL, TOGETHER, TOUCH, LONG STEP, BEHIND, JUMP, STOMP, HOLD
1-2 Grand pas PD sur diagonale avant DideS& Touch pointe PG prés du PD (3éme)
&3 Pas PG sur diagonale arriere G - Toumlont D sur diagonale avant D

&4 Pas PD au centre - Touch pointe PG phésPD (3éme)

5-6 Grand pas PG sur diagonale avant GideS& pas PD derriere PG (3éme)

&7-8 Petit saut PG derriere PD - Stomp PDadé PG - Hold

« Croquez la vie a pleines danses ! »
Fiche originale de la chorégraphegalicountry76@yahoo.fr Merci de ne pas modifier ces pas de quelgugaraque ce soit.




